
行事予定表

午前 午後

名東福祉会館のご利用案内　　　　　　　　　　　

― ― ― ― ― ―30 日 ― ― ― ―

― 将棋 ― ★囲碁 ― ―29 土 ― 津軽三味線 ― 予定あり

― 将棋 ― ★囲碁 ★ちどり会(琴) ―28 金 ★さわやかヨガ 健康体操(金) 予防教室
スマイル
クラブ

― ★囲碁 ★ﾌﾗ ﾗﾆｶｲ ―  

 

 

 

27 木 ３館合同詩吟大会 ３館合同詩吟大会 予防教室
★東会(日本
舞踊)

★茶道 将棋

詩吟 ★手芸 将棋

― ★囲碁 ★健康麻雀 ―  

26 水
メイクとネイルの
体験教室

えがおでｺｰﾗｽ(水) 川柳 ―  ― ★囲碁 ―

25 火
★桜会
(カラオケ)

フォークダンス 予防教室M 火曜サロン
福祉電話相談
員連絡会

将棋

げつカラ ― 将棋

― ― ― ―  

24 月 民謡 華道 げつカラ ― ★卓球― ★囲碁
★千久会
(民踊)

23 日 ― ― ― ― ― ―

★実践ﾏｼﾞｯｸ ― 将棋

★ちどり会(琴) ―  

22 土 ― 中国式健康体操 ― ―  ★水彩画 ★囲碁 ★フラ自主練

20 木 ― 健康体操(木) 予防教室T ― 健康相談

21 金
★フラダンス
同好会

活き活き体操 予防教室
スマイル
クラブ

★ウクレレ 将棋

★茶道 将棋 ★俳句 ★囲碁 ― ―

― ★囲碁

★大正琴 将棋 ― ★囲碁 ★NOSS ―18 火
★桜会
(カラオケ)

はつらつ健康
体操

予防教室T 火曜サロン

19 水 楽しい脳活体操
★ゆりかご会
（童謡）

― － ★手芸 将棋 ―

― 将棋 ★大正琴 ★囲碁 ― ―17 月
★中国式健康
体操

えがおでｺｰﾗｽ(月) ― ミニシアター

― ― ― ― ― ―16 日 ― ― ― ―

― 将棋 ― ★囲碁 ★むろの会 ―15 土
★ふまねっと
運動

名東シアター ― ―

― 将棋 ― ★囲碁 ★ちどり会(琴) ―14 金 さわやかヨガ 健康体操(金) 予防教室T
スマイル
クラブ

― ★囲碁 ★ﾌﾗ ﾗﾆｶｲ ―  

 

ふれあい
カフェ

 

★卓球

 

★囲碁
★柔軟体操と
気功

―  

13 木 ちぎり絵(福プラ)
★東会
(日本舞踊)

予防教室
福祉課障がい係
うごく部会

★茶道 将棋

詩吟 ★手芸 将棋

― ★囲碁 ★健康麻雀 囲碁  

12 水 ヤクルト健康教室 えがおでｺｰﾗｽ(水) 川柳 ―  ― ★囲碁 ―

11 火
★桜会
(カラオケ)

フォークダンス 予防教室 火曜サロン ― 将棋

ミニシアター ― 将棋

― ― ― ―  

10 月 民謡 華道 ― ― ★卓球― ★囲碁
★千久会
(民踊)

9 日 ― ― ― ― ― ―

★実践ﾏｼﾞｯｸ ― 将棋

★ちどり会(琴) ―  

8 土 ― 中国式健康体操 ― ―― ★囲碁 ★フラ自主練

 

7 金
★フラダンス
同好会

活き活き体操 予防教室U
スマイル
クラブ

★ウクレレ 将棋

★茶道 将棋 ― ★囲碁 ― ―6 木 絵手紙 健康体操(木) 予防教室Y
リーダフォ
ロー

― ★囲碁

― 将棋 ★大正琴 ★囲碁 ― ―

★手芸 将棋 ― ★囲碁
★柔軟体操と
気功

―

★囲碁 ★NOSS ―

 

3 月
★中国式健康
体操

えがおでｺｰﾗｽ(月) げつカラ げつカラ

 

5 水 楽しい脳活体操
★ゆりかご会
（童謡）

― ―

★卓球

4 火
★桜会
 (カラオケ)

はつらつ健康
体操

予防教室 火曜サロン ★大正琴 将棋
★ときめき会
(回想法)

★むろの会 ―1 土 ― お琴演奏会 ― 予定あり

― ― ―

日 曜 午前 午後 午前 午後 午前 午後 午前

 

2 日 ― ― ― ― ― ― ―

― 将棋 ― ★囲碁

★印は同好会※赤字表記は申込み必要

　  場所
 日 集 会 室 東 館 茶室/将棋室 多目的室 囲碁室

その他
午後

2024 年 6 月 講座 午前10：15～11：45
午後13：15～14：45

所 在 地：〒465-0094 名東区亀の井２丁目２０１

電 話：052-703-9282 FAX：052-704-8144

開館日時：月～土（祝日・年末年始を除く）午前８時45分～午後５時まで

利用対象：名古屋市在住の60歳以上の方

利用申込：お住まいの区の福祉会館 ※利用証を発行時に本人確認書類が必要

となります（健康保険証・運転免許証・敬老手帳内の敬老優待券 等）

ホームページ：https://www.meito-fukushi-kaikan.jp/

名東福祉会館は、名東区社会福祉協議会･さくらコンソーシアムが指定管理者として運営しています
地下鉄 一社駅２番出口から南へ約800ｍ
市バス 名東福祉会館から東へ約180ｍ

亀の井二丁目



趣味講座の新規追加募集のお知らせ

ふれあいカフェ（児童館交流事業）

冷房対策のおねがい

趣味講座　出席簿への「○」付け

■対象：募集状況欄に「６/１～」と記載のある４講座

■受付：６月１日（土）１５：００～先着順 名東福祉会館窓口に申込書を提出

≪５月１５日時点の追加募集状況≫

お し ら せ

６月 の 行 事 ・ イ ベ ン ト 情 報

No.１８９

２０２４.５.２０発行

冷房(空調)が苦手な方は、体温調整ができるようひざ掛け・上着等をご準備ください

出席簿への「○」付けは各自で行ってください。

事前に欠席することが分かっている時は、出席簿に㊡印を記入してください。

急に欠席することになった場合は、会館までお電話ください。 052-703-9282

午前…１０：１５～１１：４５

午後…１３：１５～１４：４５

※1.募集状況欄に「受付中」と記載の講座は

いつでも申込可能

※2.募集人数は窓口にお問い合わせください

※3.募集状況は随時更新します

最新情報は館内掲示をご確認ください

※4.４月以降は講座受講数制限はありません

児童館のこどもたちがコーヒーやお菓子でおもてなししてくれます♪ぜひ、お立ち寄りください♪

日時：６月１５日(土)１４：３０～１５：３０

場所：名東福祉会館 談話室

＊参加無料、申込不要。当日時間になったら談話室へお越しください

募集状況 講座名 開催日 時間

えがおでコーラス　　月曜コース 第1・3 月 午後

受付中 民謡（川崎会） 第2・4 月 午前

受付中 華道(池坊） 第2・4 月 午後

受付中 囲碁 第2 　  火 午後

受付不可 はつらつ健康体操 第1・3 火 午後

受付中 はじめてのフォークダンス 第2・4 火 午後

楽しい脳活体操 第1・3 水 午前

受付中 将棋 第2  　 水 午後

受付中 川柳 第2・4 水 午前

受付中 詩吟（雅芳流） 第2・4 水 午後

受付中 えがおでコーラス　　水曜コース 第2・4 水 午後

受付不可 絵手紙 第1   　木 午前

健康体操　　木曜コース 第1・3 木 午後

活き活き体操 第1・3 金 午後

受付中 さわやかヨガ 第2 　  金 午前

受付不可 健康体操　　金曜コース 第2・4 金 午後

受付不可 中国式健康体操 第2・4 土 午後



新聞ちぎり絵体験　なごや福祉用具プラザ地域介護者教室

雨宮医師による無料健康相談

げつカラ　････月曜日のカラオケ････

ヤクルト健康教室＜熱中症予防と睡眠＞

津軽三味線～咊胤(わいん)チーム天白～

ＢＥＡＵＴＹ ＳＡＬＯＮ Meitoh　（メイクとネイルの体験教室）

どんなお話しでもきいてくれる優しい先生です。些細な悩みなのでかかりつけ医に相談しにくい、

でも医師に相談したい…そんな方は是非どうぞ！

日時：６月２０日（木）１３:３０～１４:３０

医師：雨宮医師（整形外科・外科・ﾘﾊﾋﾞﾘﾃｰｼｮﾝ科・内科・皮膚科）

申込：窓口又は専用電話 ０８０-４２９１-８６１３にて受付

新聞ちぎり絵の体験と暮らしに便利な福祉用具の紹介もあります。

日時：６月１３日（木）１０:１５～１１：４５（開場１０時）

場所：名東福祉会館 集会室 定員：先着３０名

講師：新聞ちぎり絵講師 佐藤五子さん

持物：新聞（カラー部分）

申込：５月１３日(月)９:００～ 窓口でお名前を記入（電話申込不可/原則本人分のみ）

今年１月の演奏会も大好評でした！

迫力ある演奏と歌声を堪能しにぜひお越しください。

日時：６月２９日（土）１４:１５～１５:１５（開場１４時）

場所：名東福祉会館 集会室

定員：先着６５名

演奏：津軽三味線 咊胤 チーム天白

申込：５月２９日(水)９:００～ 窓口でお名前を記入（電話申込不可/原則本人分のみ）

通信機器「ＤＡＭ」を使うので最新曲も盛り沢山！！！

カラオケルーム並みに楽しめます。是非ご参加ください。

日時：６月３日(月) ＆６月２４日（月）

◆ひよこタイム:カラオケ初心者向け。歌う順番決めや、曲を入れるなどの操作をスタッフがお手伝い。

①１０:００～１０:５０ ②１１:００～１１:５０

◆ひばりタイム:カラオケ経験者向け。自由にお楽しみください。

③１３:００～１３:５０ ④１４:００～１４:５０ ⑤１５:００～１５:５０

場所：名東福祉会館 東館

定員：各回 先着６名

申込：各日一週間前より９：００～ 窓口又は専用電話 ０８０-４２９１-８６１３にて受付

熱中症予防とより良い睡眠のための健康管理に関するお話しと体操です。お土産 ありまーす！

日時：６月１２日（水）１０：００～１１：３０（開場９：４５）

場所：名東福祉会館 集会室

定員：先着５０名

申込：５月１３日(月)９：００～ 窓口でお名前を記入（電話申込不可/原則本人分のみ）

メイクは『ポイントメイク』のお話しのあと、各自で実践体験し、先生からアドバイスとお直しを受

けていただきます。ネイルはネイリストによって、指1本にお好きなカラーをお付けいたします。

日時：６月２６日（水）１０:１５～１１：４５（開場１０時）

場所：名東福祉会館 集会室 定員：先着３０名

講師：セラピーアーティスト 熊崎律子さん

持物：普段お使いのメイクアップ道具と鏡をお持ちください。

申込：５月２７日(月)９:００～ 窓口でお名前を記入（電話申込不可/原則本人分のみ）



なんでも無料相談

サロン名東（火曜サロン）

名東シアター　

ミニシアター

アンコール上映予告＜８月の予定＞

上映作品「小さな恋のメロディ」(上映時間１０６分)
日時：６月１０日・１７日（月）１３:１５～１５:０５頃（開場１３時）

場所：名東福祉会館 東館 定員：各回 先着１５名

申込：各日一週間前より ９:００～ 窓口又は専用電話 ０８０-４２９１-８６１３にて受付

※原則本人分のみ

上映作品「雨あがる」 (上映時間９１分）

日時：６月１５日(土)１３:１５～１４:５０頃（開場１３時）

場所：名東福祉会館 集会室 定員：先着６５名

申込：５月１５日(水)９:００～ 窓口でお名前記入（電話受付不可）

※原則本人分のみ

映 画 情 報

お体の悩みからご家族さまの心配ごと、その他スマホや携帯電話等、日々の生活に関する

お悩みなんでもご相談にのります。お気軽に窓口までお声掛けください。

日時：随時 ※看護師による対応をご希望の方は、火・木・金が受付となります。

■作品 雨あがる （2000年 東宝/アスミック・エース）

■監督 小泉 堯史

■脚本 黒澤 明

■原作 山本 周五郎 『雨あがる』

■出演 寺尾 聰、宮崎 美子、吉岡 秀隆、三船 史郎、原田 美枝子、仲代 達矢、檀 ふみ、ほか

口コミで評判も良し◎毎週リーダーさん（おまとめ役）が変わるので、内容も多種多様！

日時：６月４・１１・１８・２５日(火)１３:１５～１４:４５（開場１３時）

定員：各日とも先着１２名

申込：各日とも一週間前より

９:００～窓窓口又は専用電話 ０８０-４２９１-８６１３にて受付

山本周五郎の短編小説を基にした、巨匠黒澤明の遺稿を映画化。黒澤明の遺したメモには『見終って、晴々とした

気持ちになるような作品にすること』とあった。武芸の達人だが不器用で人を押しのけてまで出世することが出来な

い心優しい武士と、そんな夫を理解し支える妻の心暖まる絆を中心に、その時代に生きた庶民たちの姿を力強く描

いた作品。第56回ヴェネチア国際映画祭緑の獅子賞を受賞。

■作品 小さな恋のメロディ

（1971年 イギリス）

■監督 ワリス・フセイン

■脚本 アラン・パーカー

■製作 デヴィッド・パットナム

■音楽 ザ・ビー・ジーズ 『メロディ・フェア』 CSN&Y

■出演 マーク・レスター、トレイシー・ハイド、ジャック・ワイルド、シーラ・スティーフェル、ほか
惹かれ合う１１歳の少年と少女が、すぐにでも結婚したい思いから、周囲の大人たちを困らせる事件を起こす。少年

少女の初恋の行方を描き、日本では「ビー・ジーズ」によるテーマ曲「メロディ・フェア」と併せて大ヒットを記録した青春

ラブストーリー。

５月に上映、多くの方に「観たかったのに残念…」の声を頂いた以下の２作品、８月に再上映予定です。

「ラーゲリより愛を込めて」

「浅田家！」


